
Контроль успеваемости воспитанников 

(выписка из основной образовательной программы 

МАДОУ «Детский сад комбинированного вида №9 г. Шебекино») 

 

1. Планируемые результаты освоения Программы. 

 

Образовательные результаты – это результаты, достигнутые в процессе 

образовательной деятельности: 

Мотивационные образовательные результаты — это сформированные в 

образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, 

интересы, потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, к 

себе, другим людям, инициативность, критическое мышление. 

Универсальные образовательные результаты — это развитие общих 

способностей (когнитивных — способности мыслить, коммуникативных — 

способности взаимодействовать, регуляторных — способности к саморегуляции 

своих действий). 

Предметные образовательные результаты — это усвоение конкретных 

элементов социального опыта и в том числе элементарных знаний, составляющих 

предпосылки научного представления о мире, предметных умений и навыков. 

Такой подход к пониманию образовательных результатов не позволяет 

акцентировать внимание исключительно на достижении предметных результатов 

(ЗУН — знания, умения, навыки), но требует комплексного подхода и предполагает, 

что во главу угла ставится формирование личности ребенка через развитие общих 

способностей (когнитивных, коммуникативных, регуляторных) с опорой на 

сформированные ценностные представления и полученные знания, умения, навыки. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка: 

К трем годам: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) 

и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет 

навыки опрятности; 

 проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности или по 

напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной 

ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных 

правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими 

детьми; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях 

и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает 

игровую задачу; 
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 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к 

совместным играм небольшими группами; 

 проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в 

сезонных наблюдениях; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

 с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет 

желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх; 

 проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация); 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в 

подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 

К четырем годам: 

 может спокойно, не мешая другому ребенку играть рядом, объединяться в 

игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической 

деятельности;  

 проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения 

зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя; 

 активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, 

двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств 

предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве; 

 принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по 

показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного 

результата;  

 понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного 

обращения с ними. 

К пяти годам: 

 может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

несложных задач, поставленных взрослым; 

 доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет 

интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них; 

 овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого 

активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач; 

 сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, 

музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных 

видов детской деятельности.  

К шести годам: 

 проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, 

стремится к проявлению творческой инициативы;  

 может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к её достижению, 

осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели.  

К семи годам: 

 ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 
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конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет 

выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам; 

 способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности; 

 понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их 

физических и психических особенностей; 

 проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается; проявляет умение слышать других и стремление 

быть понятым другими. 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 развита крупная и мелкая моторика; ребенок подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

навыки личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать.  

 Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, 

самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в 

школе; 

 проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде; 

 эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную 

деятельность, изобразительную деятельность и т. д.); 

 проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях; 
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 имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к 

своему и противоположному полу; 

 стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 

младших; 

 имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает 

здоровый образ жизни как ценность. 

 

Система оценки результатов освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей.  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Как следует из ФГОС ДО, 

целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая:  

• аттестацию педагогических кадров;  

• оценку качества образования;  

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 

числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием 

методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения 

результативности детей);  

• оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания;  

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 

Организации. 

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную 

траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим 

инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом 

выстраивать взаимодействие с детьми.  

В представленной системе оценки результатов освоения Программы 

отражены современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки 

качества дошкольного образования.  

Педагогическая диагностика 

Реализация Образовательной программы предполагает оценку 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий 

для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, 

позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе:  

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения 

конфликтов, лидерства и пр.);  
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 игровой деятельности;  

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности);  

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 

организовывать свою деятельность);  

 художественной деятельности;  

 физического развития. Результаты педагогической диагностики могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать 

диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. 

 

2. Коррекционная работа 

 

Целью программ по коррекции нарушений речи является устранение речевых 

нарушений и формирование устно-речевой базы для овладения детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, письма и 

чтения в дошкольный период.  

Задачи программы:   

 практическое усвоение лексических и грамматических средств языка; 

 формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных 

навыков, звукопроизношения, слоговой структуры и фонематического восприятия);   

 подготовка к обучению грамоте, овладение элементами письма и чтения; 

 развитие навыков связной речи. 

  развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир ребенка в мир 

человеческих эмоций.   

 развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития 

процесса общения.   

 развитие волевой сферы – произвольности и психических процессов, 

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе.   

 развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, 

повышение уверенности в себе.   

 развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, 

наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и 

критического мышления.   

 развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, 

внимания, воображения. 

Срок освоения программ — от одного до двух лет в зависимости от времени 

зачисления ребенка в группу комбинированной направленности и от тяжести 

речевого дефекта. 

 

3. Приоритетные направления деятельности. 
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1) Физическое развитие. 

В рамках данного  направления в образовательную деятельность включается 

реализация парциальной программы дошкольного образования «Выходи играть во 

двор» Л.Н.Волошиной. 

Цель – обеспечение равных возможностей для полноценного физического 

развития ребенка в период дошкольного детства с учетом интересов, потребностей 

детей и их родителей, специфики национальных и социокультурных условий, 

спортивных традиций региона. 

Задачи программы:   

 формирование устойчивого интереса к подвижным народным играм, играм с 

элементами спорта, спортивным упражнениям, желания использовать их в 

самостоятельной двигательной деятельности;  

 обогащение двигательного опыта дошкольников новыми двигательными 

действиями; 

  закрепление техники выполнения основных движений, ОРУ, элементов 

спортивных игр; 

   содействие развитию двигательных способностей детей: ловкости, быстроты, 

гибкости, силы, выносливости; 

  воспитание положительных нравственно-волевых качеств;  

  формирование культуры здоровья. 

Заявленные цели и задачи программы  конкретизируются с учетом возраста 

детей, тематики и содержания программы, сезона и представлены в каждом 

конспекте. 

Планируемые результаты освоения парциальной программы 

на этапе завершения дошкольного детства: 

 ребенок проявляет самостоятельность и инициативность в организации 

индивидуальных и коллективных подвижных игр; 

 способен выбрать инвентарь, вид двигательной деятельности, участников 

совместной игровой деятельности; 

 ребенок правильно координировано выполняет основные виды движений, у него 

развиты тонко моторные действия, владеет игровыми упражнениями с мячом, 

скакалкой, городками, ракеткой; 

 ребенок выполняет правила подвижных игр, способен к проявлению волевых 

усилий в достижении  результата, следует социальным нормам поведения в 

условиях игрового взаимодействия; 

 владеет определенными представлениями о национальных традициях 

физической культуры и здорового образа жизни, региональных спортивных 

достижениях; 

 проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, передает через 

движения, особенности конкретного образа. 

 

2) Социально-коммуникативное развитие. 

 В рамках данного  направления в образовательную деятельность включается 

реализация парциальной программы дошкольного образования «Мир Белогорья, я 

и мои друзья» Л.Н. Волошина, Л.В. Серых. 

Цель программы: обеспечение социально-коммуникативного развития детей 

3 – 8 лет на основе социокультурных традиций Белгородской области, с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и 

их родителей;создание развивающей предметно-пространственной среды, 



7 

 

представляющей собой систему условий для позитивной социализации и 

индивидуализации детей дошкольного возраста. 

Задачи программы: 

 формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, малой родине и России, представление о социокультурных ценностях, 

традициях и праздниках; 

 развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной 

деятельности представлений о себе и других людях (различия между людьми 

разного возраста и пола, настроения, чувства и переживания, взаимоотношения 

между людьми); 

 расширение «зоны ближайшего развития» путем включения 

дошкольников в развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг 

с другом с учетом социокультурных традиций Белогорья; 

 развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному 

действию по решению социально-коммуникативных задач на основе 

социокультурных традиций Белгородской области. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы на этапе 

завершения дошкольного детства: 

 ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, о 

важном значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, 

отдыхе; 

 сформированы представления о своей принадлежности к группе детей 

детского сада, участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском саду, 

владеет правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в 

различных ситуациях;  

 обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) - его гербе, 

названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях, 

понимает назначение общественных учреждений, разных видов транспорта. 

Овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в городе (поселке, 

селе), об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской (сельской) 

жизни. Понимает важность труда родителей и взрослых для общества; 

 обладает начальными знаниями о родной стране - ее государственных 

символах, президенте, столице и крупных городах, особенностях природы, труда 

людей; 

 проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, 

страны и общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и России. 

Проявляет желание участвовать в праздновании государственных праздников и в 

социальных акциях страны и города (поселка, села);  

 проявляет инициативу и самостоятельность в общении и взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми. 

 

Мониторинг условий социально-коммуникативного развития 

детей дошкольного возраста в рамках программы 

«Мир Белогорья, я и мои друзья»  

Выполняет функции контроля качества образовательной среды в аспектах, 

связанных с приобщением детей к социокультурным традициям Белгородской 

области. 
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В соответствии с определенными данной программой условиями в систему 

мониторинга включены анализ коммуникативно-деятельностный составляющей 

образовательной среды и контроль оснащенности предметно-пространственной 

развивающей среды дошкольной образовательной организации. 

Первостепенное значение для реализации целей данной парциальной 

программы имеют:  

 благоприятный психологический климат детского сада, готовность взрослых 

к диалогу с детьми, речевая и поведенческая культура взрослых, окружающих 

дошкольников, как представителей Белогорья и носителей культурных традиций 

Белгородской области.  

 взаимодействие педагогов и родителей, социальных партеров в освоении 

культурного опыта Белгородчины, начиная с повседневного быта. 

Взаимодействие детей и взрослых должно находить продолжение в 

деятельности. При этом важна естественность и определенная спонтанность, 

отвечающая интересам детей и возрастным возможностям дошкольников. 

Педагогическая диагностика познавательного развития детей дошкольного 

возраста в рамках программы «Мир Белогорья, я и мои друзья» проводится в 

соответствии с требованиями к психолого-педагогическому мониторингу, 

сформулированными в «Рабочей концепции одаренности» (2003), и положениями 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования:  

 основным методом диагностики выступает наблюдение за поведением и 

деятельностью детей в реальной жизнедеятельности,  

 диагностика носит характер развернутого во времени комплексного исследования, 

результаты которого могут использоваться исключительно в целях оптимизации 

работы педагога с группой детей и более полного учета индивидуальных 

образовательных потребностей воспитанников (п.3.2.3. ФГОС ДО).  

 

 

3) Познавательное развитие. 

 

В рамках данного  направления реализуется: 

 

1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

МАДОУ «Детский сад комбинированного вида №9 г. Шебекино» «Азбука 

профессий» для детей 5-7 лет в форме образовательных и игровых ситуаций. 

Цель: формирование представлений у детей старшего дошкольного возраста 

о профессиональной деятельности взрослых, расширение знаний о профессиях, как 

о деятельности и способе познания окружающего мира, создание условий для 

профессионального самоопределение дошкольников.  

Задачи:  

- расширение и систематизация представлений о труде взрослых, 

материальных и нематериальных результатах труда, его личностной и общественной 

значимости;  

- расширение и систематизация представлений о разнообразных видах 

техники, облегчающей выполнение трудовых функций человека;  

- формирование первоначальных представлений о труде как экономической 

категории;  

- формирование представлений о различных сторонах трудовой деятельности 

детей средствами художественной литературы;  
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- систематизация знаний о труде людей в разное время года.  

Основные принципы организации работы с детьми и родителями   

 Принцип доступности: учет возрастных особенностей детей; 

 Принцип систематичности и последовательности: постоянная подача 

материала от простого к сложному; частое повторение усвоенных знаний;  

 Принцип наглядности: опора на эмоционально-эстетическое отношение к 

предмету освоения;   

 Принцип целостности: формирование целостного представления о мире и его 

законах;  Принцип сотрудничества: сотрудничество детей, педагогов, социальных 

партнеров в процессе реализации программы;   

 Принцип динамичности: интеграция в разные виды деятельности. 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

Как любая образовательная работа, профориентация требует анализа знаний, 

умений и навыков детей. Выделены отдельные критерии и направления оценки 

профориентационной деятельности детей, которые представлены в виде 

планируемых результатов освоения Программы:  

 - знание назначений техники и материалов в трудовой деятельности 

взрослых; - знание профессии разных сфер экономики;  

- знание профессии по существенным признакам;  

- знание профессионально важных качеств представителей разных профессий;  

- знание структуры трудовых процессов (цель, материалы, инструменты, 

трудовые действия, результат);  

- знание взаимосвязи различных видов труда и профессий;  

- знание роли труда в благополучии человека;  

- знание понятий о семейном бюджете и назначении денег;  

- моделирование в игре отношений между людьми разных профессий;  

- участие в посильной трудовой деятельности взрослых;  

- эмоционально-положительно отношение к трудовой деятельности, труду в 

целом;  

- знание осознанного способа безопасного поведения в быту.  

Методы диагностирования: наблюдение, беседа, игра, практический метод, 

анализ продуктов творческой деятельности детей. 

 

2. Программа по техническому развитию детей дошкольного возраста (от 3 

до 7 лет) «LEGO-КОНСТРУИРОВАНИЕ» 

Цель: развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста 

средствами LEGO-конструирования. 

Задачи: 

- популяризация образовательной робототехники и научно-технического 

твор-чества как форм досуговой деятельности учащихся организаций дошкольного, 

общего и дополнительного образования; 

- техническое оснащение организаций дошкольного, общего и 

дополнительного образования детей, осуществляющих реализацию программ по 

изучению основ робототехники, мехатроники, IT и научно-технического творчества 

молодёжи;  

- совершенствование системы самостоятельного обучения при реализации 

программ дошкольного, общего и дополнительного образования детей;  

- повышение эффективности использования интерактивных технологий и 

современных технических средств обучения; 
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- совершенствование механизмов частно-государственного партнёрства в 

системе дошкольного, общего и дополнительного образования. 

Ожидаемые результаты освоения Программы 

В соответствии с требованиями федерального государственного стандарта 

дошкольного образования планируемые результаты представлены в форме целевых 

ориентиров.  

К завершению дошкольного возраста ребёнок активно проявляет 

любознательность, как во взаимодействии со взрослыми и сверстниками, задавая 

вопросы, так и самостоятельно, устанавливая причинно-следственные связи. 

Интеллектуальные способности ребёнка проявляются в умении самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы или поступкам людей. Ребёнок склонен 

наблюдать, экспериментировать, активно формируя элементарные представления из 

области живой природы, естествознания, математики и т. п. Это проявляется в 

овладении способами элементарного планирования деятельности, построения 

замысла, умении выбирать себе партнёров по совместной деятельности. Ребёнок 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности.  

В результате освоения программы ребёнок способен проявлять инициативу и 

самостоятельность в разной деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и пр. 

Ребёнок, осваивающий программу, обладает развитым воображеним, которое 

реализуется в разных видах деятельности, в конструировании, создании 

собственных образцов, творческих фантазиях и пр.  

В результате освоения проограммы ребёнок получает опыт положительного 

отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействуя со сверстниками и 

взрослыми, дошкольник овладевает способностью договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других. В 

результате ребёнок получает возможность адекватно проявлять свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, стараться разрешать конфликты. 

В результате второго года обучения воспитанники должны знать и уметь:  

- Правила безопасной работы; 

- Основные компоненты конструктора LEGO; 

- Конструктивные особенности различных моделей, сооружений и 

механизмов, роботов; 

- Виды подвижных и неподвижных соединений в конструкторе. 

- Свободное моделирование (экспериментирование); 

- Освоение базовых конструкций; 

- Конструирование по чертежам и схемам; 

- Конструирование по замыслу; 

- Конструирование по схеме.

 

4. Дополнительное образование. 

 

Кружок «Спортивная акробатика» 

Цель - укрепление здоровья воспитанников, обучение акробатике в доступной 

для них форме.  

Программа рассчитана для детей дошкольного возраста. Количество 

занятий 1 и 2 года обучения – с сентября по май – 36 недель 

Проводится факультативным курсом 2 раза в неделю,  во 2-ой половине дня. 
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Целевые ориентиры освоения данной программы. 

-потребность в ежедневной двигательной деятельности, 

-сохранение правильной осанки в различных положениях, 

-развитие личных качеств: выдержка, выносливость, инициативность, 

самообладание, смелость, организованность и т.д. 

-развитие гибкости, скорости, силы, прыгучести. 

-самостоятельное комбинирование движений. 

-устойчивый интерес к физической культуре и спорту, 

Образовательный процесс строится с учетом интеграции образовательных 

областей в соответствие с возрастными возможностями и особенностями детей. 

Планируемый результат. 

1– ой год обучения - должны знать основы техники выполнения группировки: 

обхват ног, положение спины, рук, головы и т.д.; выполнять хорошо перекаты 

вперёд и назад в группировке; уметь выполнять перекат назад с последующей 

опорой руками за головой (для кувырка назад), в стойку на лопатках с согнутыми 

ногами; для «моста» уметь делать наклоны назад у гимнастической стенки; «мост» 

из положения, стоя и лёжа. 

2 – ой год обучения - должны уметь хорошо выполнять кувырок назад 

отдельно и слитно; выполнять «мостик» из положения, стоя без страховки; стойку 

на лопатках; знать основы стойки с опорой на голове и руках; выполнять не сложные 

акробатические связки из изученных элементов. 

Система мониторинга 

Педагогическая диагностика 

Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования. 

Результаты диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика по ФИЗО проводится  2 раза в год (вводная – в 

сентябре, итоговая – в мае). 

Важным условием успешного физического воспитания дошкольников 

является диагностическая работа. В соответствии с рекомендациями Всемирной 

организации здравоохранения при характеристике физического состояния ребенка в 

процессе физического воспитания учитываются динамика его физического 

развития, функционального состояния и физической подготовленности. 

Диагностика физической подготовленности позволяет выявить уровень развития 

движений и физических качеств, выделить способных, средних, отстающих в 

двигательном развитии детей и определить для каждого ребенка оптимальную 

«ближайшую» зону развития функциональных систем и двигательных навыков.  

Цель диагностики: выявление уровня физической подготовленности детей 

(начального уровня и динамики развития), эффективности педагогического 

воздействия. 

Система проверки уровня освоения программы 
Виды контроля 1-ый год обучения 2-ой год обучения 
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Перекаты вперёд и 

назад, кувырки 

вперёд и назад, в 

сторону 

Выполнение перекатов в 

группировке и знать основы 

техники изучаемых 

упражнений 

Выполнение кувырка назад 

отдельно и слитно 

Мост Выполнение мостика из 

положения, стоя у 

гимнастической стенке (при 

выполнении руки ставить как 

можно ближе к ногам, голова 

запрокинута на спину) 

Выполнение мостика из 

положения, стоя без страховки. 

Мост и поворот в упор стоя на 

одно колено. 

Стойка на 

лопатках; стойка 

на голове; стойка 

на руках 

Перекат назад с выходом в 

стоку на лопатках. 

Стойка на голове возле стены, 

стока на руках со страховкой. 

Кувырок назад и перекат назад в 

стойку на лопатках по наклонной 

плоскости. 

Стойка на голове без страховки, 

стойка на руках махом одной и 

толчком другой у стены (держать 

1-3 секунду). 

Шпагаты и 

«полушпагаты». 

Перевороты в 

строну «колесо» 

Выполнение «полушпагата» в 

несложной связке. 

Шпагат на любую ногу. Переворот 

в сторону с проводкой по 

движению по наклонной 

плоскости. 

 

Мониторинг физкультурно-оздоровительной деятельности парциальной 

программы физического развития «Выходи играть во двор». 

Данные позволяют проектировать индивидуальную траекторию физического 

развития дошкольника. Участие в процедуре оценивания педагога-психолога, 

старшей медицинской сестры, инструктора по физической культуре, воспитателей 

позволяет объективно оценить результаты физического воспитания и развития 

каждого ребенка, обеспечить медико-психолого-педагогическую поддержку 

индивидуальных траекторий развития, оптимально выстраивать взаимоотношения с 

детьми и родителями, объективно оценить результаты физкультурно-

оздоровительной деятельности. 



Мониторинг физкультурно-оздоровительной деятельности 
№ 

п/п 

Показатели Единица 

измерения 

Ответственный Регулярность 

измерений 

Измерение показателей 

1 Сформированность 

компетенций в области 

укрепления здоровья 

Уровень  Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

Сентябрь, 

май 

Беседы, 

интервьюирование, 

количественный и 

качественный анализ 

полученных сведений 

2 Сформированность 

представлений о 

здоровье 

% Воспитатели Май  Рисуночный тест, 

количественный и 

качественный анализ, 

наблюдения 

3 Уровень гигиенической 

культуры 

Уровень Воспитатели, 

старший 

воспитатель 

Сентябрь, 

май 

Количественный и 

качественный анализ 

результатов, наблюдения  

4 Гармоничность 

физического развития 

Грамм, см Старшая 

медицинская 

сестра 

Сентябрь, 

июнь 

Весо-ростовой индекс 

(индекс Кетле). Масса 

тела в граммах, длина тела 

и окружность груди, стоя, 

в сантиметрах. 

5 Функциональные 

возможности 

Куб. см Старшая 

медицинская 

сестра 

Сентябрь Состояние респираторных 

систем (ЖЕЛ). Жизненная 

емкость легких. 

Максимальный результат 

одной из попыток (при 

помощи сухого 

спирометра) 

6 Группа здоровья 1,2,3,4 

группа 

Старшая 

медицинская 

сестра 

При 

поступлении, 

далее 1 раз в 

год 

Общая оценка состояния 

здоровья. Соотнесение по 

показателям врачей к 

одной из групп здоровья. 

7 Пропуск дней по болезни Количество 

дней 

Старшая 

медицинская 

сестра  

Ежемесячно  Учет медицинских 

справок. Суммирование 

дней отсутствия по 

болезни (согласно мед. 

справке) 

8 Дети часто и длительно 

болеющие  

Количестве

нный 

состав 

Старшая 

медицинская 

сестра 

Январь  Количество и 

длительность случаев 

пропусков по болезни 

9 Психоэмоциональный 

комфорт 

Уровень  Педагог-

психолог  

1 раз в год Оценка уровня 

тревожности. 

Количественный и 

качественный анализ 

итогов 

 

10 Функциональные 

возможности 

Количество 

ударов 

пульса в 

Врач, 

инструктор по 

Сентябрь  Текущее состояние 

сердечно-сосудистой 

системы. Частота пульса.  
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единицу 

времени 

физической 

культуре 

11 Физические качества Секунды, 

метры, 

количество 

раз 

Инструктор 

по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

Сентябрь, 

май 

Количественные и 

качественные показатели 

тестов. Ловкость, 

скоростно-силовые 

качества, 

координационные 

способности, 

выносливость, гибкость. 

12 Двигательная активность 

(по шагометру) 

Количество 

шагов 

Воспитатели  1 раз в 

квартал 

Оценка уровня 

двигательной активности. 

Объем, интенсивность  

13 Определение субъектной 

позиции ребенка в ФОД, 

интересов 

% Воспитатели Февраль  Ранжирование видов 

деятельности, выбор вида 

деятельности в 

соответствии с 

интересами 

 

Диагностика социально-коммуникативного развития дошкольников 
 Диагностические задачи Диагностические методики 

А
к
си

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

й
 

к
о
м

п
о
н

ен
т 

Изучить особенности 

представления 

дошкольников о себе, 

семье, о родном городе, 

об 

обществе. 

«Неоконченные предложения» (В.А. Деркунская) 
Методика, в которой дошкольник заканчивает 

высказывание первой пришедшей в голову мыслью. 

Между предложениями можно делать паузу. 
Результаты оформляются в таблицу. 

Картина «Мой город» (с использованием 

рисования) (В.А. Деркунская) 

Методика, в которой воспитатель предлагает детям сочинить 
историю или рассказ о своем городе. 

К
о
гн

и
ти

в
н

ы
й

 

к
о
м

п
о
н

ен
т Изучить особенности 

представлений об 

окружающей среде, 

о здоровье, способах 

безопасного поведения. 

Интервьюирование «Если хочешь быть здоров» 

Проводится интервьюирование с детьми, вопросы задаются 
воспитателем для изучения представлений о безопасности 

поведения в окружающей среде, способах безопасного 

поведения. 

Л
и

ч
н

о
ст

н
ы

й
 

к
о
м

п
о
н

ен
т 

Выявить особенности 

эмоционально - волевой 

регуляции во 

взаимоотношениях со 

сверстниками 

Методика «Хорошее - плохое настроение» 

Ребёнку предлагается разложить карточки с 

обозначением различных эмоциональных состояний человека 
на 2 группы и объяснить свои действия. 

Проективная методика «Два сердитых мальчика» 

Ребенку предлагаются картинки с изображением 

мальчиков, готовых к драке. Задаётся серия вопросов: как бы 
ты поступил, чтобы не случилось драки? и т. д. 
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М
о
ти

в
ац

и
о
н

н
о
-д

ея
те

л
ь
н

о
ст

н
ы

й
 

к
о
м

п
о
н

ен
т 

Готовность к 

самостоятельному 

решению 

коммуникативных задач, 

безопасному поведению в 

непредвиденных 

ситуациях. 

«Наши привычки» (О.В. Дыбина) 

Ребёнку предлагаются задания, выполнение каждого из   

которых   связано   с   участием   одного   из анализаторов: 
зрительного, слухового, тактильного, обонятельного,    

вкусового.    Ребенок    оценивает социальные   привычки   на   

основе   чувственного образа предмета или явления, 
воспринимавшегося им  ранее.   Используя   свой   чувственный  

опыт 

ребенок   сможет   реально   оценить   социальные 
привычки. 

«Лото» (О.В. Дыбина) 

Диагностическое задание включает 5 серий заданий 

Каждому ребенку предлагается большая карта лото и 
соответствующий набор маленьких карточек. Он  должен 

последовательно разместить карточки на большой карте лото, 

отразив последовательность выполнения действий; после 

завершения задании дошкольник объясняет логику выполнения 
действий 

Низкий  уровень   (0-4   баллов)   характеризуется   низкой   степенью сформированности всех 

необходимых   компонентов   для   социально коммуникативного развития. 

Допустимый уровень (5-8 баллов) определяется ситуацией, когда отдельные компоненты 

сформированы на достаточном уровне и могут создать основу для достижения успеха, а 

другие находятся па шиком уровне развития и затрудняют социально-коммуникативное 

развитие ребенка. 

Оптимальный уровень (9-12 баллов) предполагает достижение устойчивого развития всех 

компонентов социально-коммуни ативного развития, обеспечивающих успех в деятельности, 

то есть достаточные показатели развития всех важнейших для возраста составляющих 

компетентностей. 

Предложенные диагностические методики позволяют получить необходимый объем 

информации о достижении детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы. 
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